CONGRESSO NAZIONALE RIMINI

della Societa Italiana di Reumatologia
26-29 NOVEMBRE

2025

SIMPOSIO CONGIUNTO PROFESSIONISTI SANITARI IN REUMATOLOGIA - ITALIA
HEALTH PROFESSIONALS IN RHEUMATOLOGY

RED FLAGS E WELL-BEING IN REUMATOLOGIA:
IL RUOLO DEI PROFESSIONISTI NELLA CONTINUITA
OSPEDALE-TERRITORIO

VENERDI 28 NOVEMBRE 2025

14:30-14:45

SALUTI ISTITUZIONALI E PRESENTAZIONE DEL SIMPOSIO
Presidente SIR: A. Doria (Padova)

Presidente FOR-RHeUMA: K. El Aoufy (Firenze)

14:45-16:25
SESSIONE CONGIUNTA I - LA CONTINUITA ASSISTENZIALE IN REUMATOLOGIA
Moderatori: K. El Aoufy (Firenze), S. Severoni (Roma)

14:45-15:10 La reumatologia italiana in cambiamento: nuove sfide e nuove
opportunita
R. Rinaldi (Potenza) 1

15:10-15:35 Continuita assistenziale tra ospedale e territorio: strumenti e modelli
organizzativi
M. Magi (Ancona)

15:35-16:00 Educazione ed empowerment del paziente: strumenti per fare la
differenza
B. Giardulli (Savona)

16:00-16:25 Insieme per il paziente: le associazioni come risorsa
S. Tonolo (Roma)

16:25-16:45 COFFEE BREAK

16:45-18:30

SESSIONE CONGIUNTA II - RED FLAGS: QUANDO PREOCCUPARSI E COME AGIRE
Moderatori: D. Camellino (Arenzano, GE), M. Testa (Genova)

16:45-17:10 Dalla semeiotica clinica alla diagnostica strumentale: individuare le red

flags
A.A. Padula (Potenza)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

AIM Italy - Milan Office - Viale E. Forlanini 23 - 20134 Milano
Tel 02 566011 - sir2025@aimgroup.eu




CONGRESSO NAZIONALE RIMINI

della Societa Italiana di Reumatologia
26-29 NOVEMBRE

2025

17:10-17:35 Red flags nei disturbi muscoloscheletrici
S. Vania (Padova)

17:35-18:00 Red flags nella sclerodermia: focus sulla disfagia
F.L. Galli (Pesaro)

18:00-18:25 Red flags nelle vasculiti: approccio multidisciplinare
R. Padoan (Padova)

18:25-18:30 Take home message e conclusioni
A cura dei moderatori delle due sessioni

18:30 - 19:00 ASSEMBLEA GENERALE DEI SOCI FOR-RHEUMA

SABATO 29 NOVEMBRE 2025

08:30-10:40

SESSIONE CONGIUNTA III - WELL-BEING: PUNTARE ALL'EMPOWERMENT DELLA
PERSONA AFFETTA DA MALATTIA REUMATOLOGICA

Moderatori: E.M. Camerone (Oxford - UK), S. Salvioli (Cento, FE)

08:30-08:50 Well-being nella reumatologia: la voce del paziente
[. Bini (Milano)

08:50-09:15 Self-care e self-management: il paziente protagonista
K. El Aoufy (Firenze)

09:15-09:4.0 Stili alimentari e infiammazione
M.C. Padula (Potenza)

09:40-10:05 Supporto psicologico nella gestione della cronicita
C. Grisorio (Torino)

10:05-10:30 Esercizio fisico e infiammazione
A. Pozzi (Genova)

10:30-10:40 Take home message e conclusioni
A cura dei moderatori delle due sessioni

10:40-11:00 COFFEE BREAK
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11:00-13:00

SESSIONE CONGIUNTA IV - WELL-BEING: PUNTARE ALL'EMPOWERMENT DELLA
PERSONA AFFETTA DA MALATTIA REUMATOLOGICA

Moderatori: C. Balestri (Firenze), G. Bernardi (Mantova), M.R. Melis (Firenze)

11:00-11:45 Role playing: colloquio motivazionale
A. Mazza (Savona)

11:45-12:30 Role playing: comunicazione efficace nella clinica
TBD

12:30-13:00 Chiusura finale sugli argomenti trattati nel simposio
A cura della Faculty coinvolta

13:00 QUESTIONARIO A RISPOSTA MULTIPLA ONLINE
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