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28 NOVEMBRE 2025

SALUTI ISTITUZIONALI E PRESENTAZIONE DEL SIMPOSIO

14:45-16:25 SALA DEL TEMPIO 2
__________________________________________________________

SESSIONE CONGIUNTA I
LA CONTINUITÀ ASSISTENZIALE IN REUMATOLOGIA
Moderatori: K. El Aoufy (Firenze), S. Severoni (Roma)

14:45-15:10 La reumatologia italiana in cambiamento: nuove sfide e 
nuove opportunità

 R. Rinaldi (Potenza)

15:10-15:35 Continuità assistenziale tra ospedale e territorio: 
strumenti e modelli organizzativi

 M. Magi (Ancona)

15:35-16:00 Educazione ed empowerment del paziente: strumenti 
per fare la differenza

 B. Giardulli (Savona)

16:00-16:25 Insieme per il paziente: le associazioni come risorsa
 S. Tonolo (Roma)

16:25-16:45 Coffee Break

Presidente SIR: A. Doria (Padova)
Presidente FOR-RHeUMA: K. El Aoufy (Firenze)

16:45-18:30 SALA DEL TEMPIO 2
__________________________________________________________

SESSIONE CONGIUNTA II
RED FLAGS: QUANDO PREOCCUPARSI E COME AGIRE
Moderatori: D. Camellino (Arenzano, GE), M. Testa (Genova)

16:45-17:10 Dalla semeiotica clinica alla diagnostica strumentale: 
individuare le red flags

 A.A. Padula (Potenza)

17:10-17:35 Red flags nei disturbi muscoloscheletrici
 S. Vania (Padova)

17:35-18:00 Red flags nella sclerodermia: focus sulla disfagia
 F.L. Galli (Pesaro)

18:00-18:25 Red flags nelle vasculiti: approccio multidisciplinare
 R. Padoan (Padova)

18:25-18:30 Take home message e conclusioni sugli argomenti 
precedentemente trattati

 A cura dei moderatori delle due sessioni

14:30-14:45 SALA DEL TEMPIO 2
__________________________________________________________
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29 NOVEMBRE 2025

08:30-10:40 SALA DEL TEMPIO 2
__________________________________________________________

SESSIONE CONGIUNTA III
WELL-BEING: PUNTARE ALL'EMPOWERMENT DELLA PERSONA AFFETTA 
DA MALATTIA REUMATOLOGICA
Moderatori: E.M. Camerone (Oxford – UK), S. Salvioli (Cento, FE)

08:30-08:50 Well-being nella reumatologia: la voce del paziente
 I. Bini (Milano)

08:50-09:15 Self-care e self-management: il paziente protagonista
 K. El Aoufy (Firenze)

09:15-09:40 Stili alimentari e infiammazione
 M.C. Padula (Potenza)

09:40-10:05 Supporto psicologico nella gestione della cronicità
 C. Grisorio (Torino)

10:05-10:30 Esercizio fisico e infiammazione
 A. Pozzi (Genova)

10:30-10:40 Take home message e conclusioni sugli argomenti 
precedentemente trattati

 A cura dei moderatori delle due sessioni

10:40-11:00 Coffee Break

11:00-13:00 SALA DEL TEMPIO 2
__________________________________________________________

SESSIONE CONGIUNTA IV
WELL-BEING: PUNTARE ALL'EMPOWERMENT DELLA PERSONA AFFETTA 
DA MALATTIA REUMATOLOGICA
Moderatori: C. Balestri (Firenze), G. Bernardi (Mantova), 
 M.R. Melis (Firenze)

11:00-11:45 Role playing: colloquio motivazionale
 A. Marieni (Genova)

11:45-12:30 Role playing: comunicazione efficace nella clinica
 R. Gagliardi (Lecce)

12:30-13:00 Chiusura finale sugli argomenti trattati nel simposio
 A cura della Faculty coinvolta

13:00 Questionario a risposta multipla online
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SEDE DEL CONGRESSO

AIM GROUP INTERNATIONAL
Sede di Milano
Viale E. Forlanini, 23
20134 Milano
Tel. 02 56601620
sir2025@aimgroup.eu
www.congressosir.com 

ORARI DI APERTURA DELLA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
La Segreteria Organizzativa rispetterà i seguenti orari di apertura:
• Venerdì 28 novembre 2025  dalle ore 13:30 alle 19:00
• Sabato 29 novembre 2025   dalle ore 08:30 alle 13:30
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

I lavori si terranno presso il
PALACONGRESSI DI RIMINI

Via della Fiera, 23
47923 Rimini

REGISTRAZIONI ON SITE E BADGE
È possibile accreditarsi all'evento nell'area registrazioni, utilizzando 
i totem per la self-registration. Per eventuali iscrizioni on site è 
possibile rivolgersi al desk "Nuove registrazioni".
A ciascun partecipante regolarmente iscritto sarà rilasciato un 
badge che deve essere sempre esibito per poter circolare nell’area 
congressuale, incluso l’accesso alle aule dove si svolgono le sessioni 
scienti�che. 
La ristampa del badge avrà un costo di € 15,00 sia in caso di 
dimenticanza che in caso di perdita.  
È vietato indossare il badge il cui nome stampato non corrisponde al 
proprio. Si declina ogni responsabilità per il mancato rispetto di 
quanto sopra.
NOVITÀ 2025: insieme al badge, verrà consegnato anche un 
braccialetto che dovrà essere indossato per tutta la durata 
dell’evento per poter circolare nell’area congressuale, incluso 
l’accesso alle aule dove si svolgono le sessioni scienti�che.

COFFEE BREAK
I coffee break saranno serviti nei seguenti orari:
• Venerdì 28 novembre 2025  dalle ore 16:25 alle 16:45
• Sabato 29 novembre 2025   dalle ore 10:40 alle 11:00

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione verrà inviato via e-mail al termine 
dell’evento, previa compilazione del questionario di gradimento.

INTERNET
È disponibile un servizio di internet Wi-Fi in tutta l’area 
congressuale. È suf�ciente selezionare la rete palas ed accedere 
tramite i pro�li personali dei principali social network, oppure 
richiedendo le credenziali tramite e-mail.

ASSEMBLEA SOCI FOR-RHEUMA
L’assemblea generale dei Soci FOR-RHeUMA è convocata per 
venerdì 28 novembre in Sala del Tempio 2 alle ore 18:30.

INFORMATIVA SULLA PRIVACY E DIFFUSIONE DELLE IMMAGINI
Informiamo tutti i partecipanti che al seguente link è possibile 
prendere visione dell'informativa integrale sul trattamento dei dati 
personali ai sensi del Regolamento Europeo n. 679 del 2016 di AIM 
Italy Srl e SIR - Società Italiana di Reumatologia.  Si invita a 
consultarle per ogni informazione a riguardo: 
informativa sulla privacy
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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

Il Simposio Congiunto Professionisti Sanitari in Reumatologia RED 
FLAGS E WELL-BEING IN REUMATOLOGIA: IL RUOLO DEI PROFESSIONISTI 
NELLA CONTINUITÀ OSPEDALE-TERRITORIO del 28-29 novembre 2025, 
inserito nel Piano Formativo 2025 SIR - Provider n. 2833, è stato 
accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione 
Continua con OBIETTIVO FORMATIVO TECNICO-PROFESSIONALE: 
18 - CONTENUTI TECNICO- PROFESSIONALI (CONOSCENZE E  
COMPETENZE) SPECIFICI DI CIASCUNA PROFESSIONE, DI 
CIASCUNA SPECIALIZZAZIONE E DI CIASCUNA ATTIVITÀ 
ULTRASPECIALISTICA, IVI INCLUSE LE MALATTIE RARE E LA 
MEDICINA DI GENERE per le seguenti �gure professionali: 
FISIOTERAPISTA, Discipline: Fisioterapista, Iscritto nell’elenco 
speciale ad esaurimento e INFERMIERE, per un numero massimo di 
100 partecipanti. Oltre tale numero e per professioni/discipline 
differenti da quelle accreditate non sarà possibile rilasciare i crediti 
formativi.
Nel rispetto della normativa vigente, i crediti verranno erogati a fronte 
di una partecipazione rilevata del 90% ai lavori scienti�ci e al 
superamento della prova di apprendimento (questionario a risposta 
multipla online) con valutazione non inferiore al 75%.  
L’EVENTO HA OTTENUTO N° 7 CREDITI FORMATIVI
ID ECM 2833-465030 ED. 1
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ACCREDITAMENTO ECM

SIR - SOCIETÀ ITALIANA DI REUMATOLOGIA
Via Appiani, 19 - 20121 Milano
Tel. 02 65560677
segreteria.sir@reumatologia.it
www.reumatologia.it

FOR-RHeUMA
Viale Isonzo, 8 - 20135 Milano
segr4rheuma@gmail.com 
www.4rheuma.org 

PIATTAFORMA WEB PER LA COMPILAZIONE DEL KIT ECM ONLINE
I partecipanti riceveranno dalla Segreteria Organizzativa un’e-mail 
per accedere alla piattaforma, con le speci�che credenziali di 
accesso. Per concorrere al conseguimento dei crediti ECM è 
obbligatorio:

Collegarsi alla piattaforma: ECMONLINE.EU

Vi ricordiamo di compilare prima dell’inizio dei lavori accreditati: 

• Scheda Anagra�ca 

• Modulo relativo alla Modalità d’Invito Partecipazione Evento

Per concorrere al conseguimento dei crediti ECM sarà necessario:
• Riaccedere alla piattaforma ECM ONLINE a FINE EVENTO 

(entro e non oltre le 72 ore successive alla data di conclusione 
dell’attività formativa, inclusi sabato, domenica e giorni festivi), 
dopo tale scadenza, non sarà più possibile accedere alla 
piattaforma ECM.

• Essere in possesso di Professione e Disciplina accreditate

• Compilare, a �ne evento, il test ECM e superare il questionario 
di apprendimento  con almeno il 75% delle risposte corrette

• Compilare la Scheda anonima di Valutazione della qualità 
percepita

• Avere una presenza rilevata ad almeno il 90% dei lavori 
scienti�ci accreditati

Al termine dell’evento, vi chiediamo inoltre, di compilare il 
questionario di rilevazione dei fabbisogni formativi.

Dopo opportuno controllo da parte del Provider, riscontrati i requisiti 
da normativa AGENAS, necessari all’erogazione dei crediti, dopo 90 
giorni dalla data di �ne evento, il partecipante potrà scaricare 
direttamente dalla piattaforma il proprio attestato ECM.

ATTESTATO CREDITI ECM
Dopo attenta veri�ca da parte del Provider, su presenza e 
superamento del questionario, nonché compilazione di tutta la 
modulistica ECM obbligatoria, l’attestato ECM sarà scaricabile 
all’interno della piattaforma. Si ricorda che il corso ECM verrà 
rendicontato presso Agenas entro 90 giorni dalla data di chiusura 
dell’evento. Pertanto, i crediti acquisiti dai professionisti sanitari 
saranno visualizzati sul sito Co.Ge.APS solo ad avvenuta 
rendicontazione e in considerazione dei tempi tecnici necessari per 
l’aggiornamento del sito.
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QUOTE DI ISCRIZIONE

GRANT RISERVATO AI SOCI FOR-RHeUMA* gratuita

SOCIO FOR-RHeUMA gratuita

NON SOCIO FOR-RHeUMA € 50,00

 (iva 22% inclusa)

* la quota comprende: pernottamento in camera DUS per la notte di 
venerdì e partecipazione alla cena di venerdì sera.

LA QUOTA DI ISCRIZIONE COMPRENDE:

• Partecipazione alle Sessioni Scienti�che
• Kit Congressuale
• Attestato di partecipazione
• Coffee break

PROVIDER ECM

 SIR - SOCIETÀ ITALIANA DI REUMATOLOGIA
 ID ECM 2833

Via A. Appiani,19 - 20121 Milano
segreteria.sir@reumatologia.it
www.reumatologia.it 

RESPONSABILE SCIENTIFICO ACCREDITAMENTO ECM
Dott.ssa Khadija El Aoufy
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Segreteria Organizzativa
AIM GROUP INTERNATIONAL - Sede di Milano

Viale Enrico Forlanini, 23 - 20134 Milano
Tel. 02 56601.1


