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VENERDÌ 27 NOVEMBRE 2026
14:30 - 14:45 SALA TEMPIO 2__________________________________________________________
SALUTI ISTITUZIONALI E PRESENTAZIONE DEL SIMPOSIO 

Presidente SIR: Andrea Doria (Padova)
Presidente FOR-RHEUMA APS: Khadija El Aoufy (Firenze)
Presidente ANMAR: Silvia Tonolo (Roma)

14:45 - 16:25 SALA TEMPIO 2__________________________________________________________
SESSIONE CONGIUNTA I
INTELLIGENZA ARTIFICIALE: NUOVE FRONTIERE E APPLICABILITÀ CLINICA 
Moderatori: Marco Testa (Genova), Khadija El Aoufy (Firenze)

14:45 - 15:10 L'intelligenza artificiale e la medicina: opportunità, limiti e prospettive 
future

 Andrea Mattera (Roma)

15:10 - 15:35 Intelligenza artificiale per il professionista sanitario
 Sergio Del Vescovo (Molfetta, BA)

15:35 - 16:00 Gemelli digitali neuropsicologici nella clinica reumatologica: 
comprendere la cognizione del paziente per migliorare assessment, 
aderenza terapeutica e auto-monitoraggio

 Giovanni Granato (Roma)

16:00 - 16:25 AI e nutrizione: nuove tecnologie, nuove scelte
 Jacopo Ballerini (Torino)

16:25 - 16:45 Coffee Break
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VENERDÌ 27 NOVEMBRE 2026
16:45 - 18:30 SALA TEMPIO 2__________________________________________________________
SESSIONE CONGIUNTA II 
TECNOLOGIE APPLICATE A DIAGNOSI, MONITORAGGIO, TERAPIA E RIABILITAZIONE
Moderatori: Eleonora Camerone (Essen, Germania), Stefano Salvioli (Cento, FE)

16:45 - 17:10 Riprogrammare la percezione oltre il dolore: la realtà virtuale nella 
pratica reumatologica

 Mirko Job (Genova)

17:10 - 17:35 Telemedicina: evoluzione della cura
 Federico Pietro Amateis (Savigliano, CN)

17:35 - 18:00 Teleriabilitazione in reumatologia: evidenze scientifiche e 
implementazione clinica

 Laura Belotti (Chiuduno, BG)

18:00 - 18:25 Novità tecnologiche nella terapia occupazionale in reumatologia
 Rachele Simeon (Genova)

18:25 - 18:30 Take home messages e conclusioni sugli argomenti precedentemente 
trattati

 A cura dei moderatori delle due sessioni

18:30 - 19:00 Assemblea generale dei soci FOR-RHEUMA APS
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SABATO 28 NOVEMBRE 2026
08:30 - 10:00 SALA TEMPIO 2__________________________________________________________
SESSIONE CONGIUNTA III
“WORKSHOP - TAVOLI DI LAVORO & PROGETTUALITÀ: UTILIZZO GUIDATO DEGLI STRUMENTI DI AI”
Tutor: Riccardo Testa (Genova), Mirko Job (Genova), Marco Testa (Genova)

10:00 - 10:40 SALA TEMPIO 2__________________________________________________________
PRESENTAZIONE ORALE ABSTRACT
Moderatori: Guido Bernardi (Mantova), Rosa Rinaldi (Potenza)

10:00 - 10:10 PETAL-Frailty: burden dei sintomi associato a fragilità multidimensionale, 
self-care e patient-reported outcomes nel lupus e APS

 Alessio Conti, Chiara Lioce, Sofia Magrin, Massimo Radin, Chiara Raymondi, 
Alice Barinotti, Lois Ira Maniuli Capulong, Irene Cecchi, Savino Sciascia

 (Orbassano (TO))

10:10 - 10:20 L’impronta dei sintomi: burden sintomatologico, qualità di vita e distress 
psicologico nel Lupus Eritematoso Sistemico e nella Sindrome da 
Anticorpi Antifospolipidi

 Sofia Magrin, Chiara Lioce, Massimo Radin, Irene Cecchi, Alice Barinotti, 
Lois Ira Maniuli Capulong, Savino Sciascia, Alessio Conti

 (Orbassano (TO))

10:20 - 10:30 Innovating Patient Education: Development of a Podcast on Pregnancy 
in Connective Tissue Diseases

 Lois Ira Capulong, Alice Barinotti, Irene Cecchi, Chiara Raymondi, 
Alessio Conti, Alessia Mijich Canova, Martina Cozzi, Matteo Panero, 
Giorgia La Piana, Emilie Marion Canuto, Luca Marozio, Roberta 
Fenoglio, Savino Sciascia, Massimo Radin

 (Torino)

10:30 - 10:40 Dalla voce dei pazienti alla progettazione dell’assistenza nel Lupus 
Eritematoso Sistemico: uno studio qualitativo sulle priorità percepite

 Chiara Lioce, Sofia Magrin, Massimo Radin, Irene Cecchi, 
 Alice Barinotti, Lois Ira Maniuli Capulong, Savino Sciascia, Alessio Conti
 (Orbassano (TO))

10:40 - 11:00 Coffee Break
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SABATO 28 NOVEMBRE 2026
11:00 - 13:00 SALA TEMPIO 2__________________________________________________________
SESSIONE CONGIUNTA IV
LA COMUNICAZIONE IN REUMATOLOGIA NELL’ERA DIGITALE: STRUMENTI PER IL 
PROFESSIONISTA SANITARIO
Moderatore: Maria Ramona Melis (Firenze), Rosa Rinaldi (Potenza) 

11:00 - 11:25 Come costruire un podcast per la comunicazione scientifica
 Nadia Denurchis (Genova)

11:25 - 11:50 Progetto World Arthritis Day 2026 (EULAR PARE)
 Khadija El Aoufy (Firenze)

11:50 - 12:15 L’informazione sanitaria nell’era digitale: navigare il paziente nel mare 
delle fake news

 Maricarmina De Simone (Genova)

12:15 - 12:45 Saluti del presidente, chiusura e progettualità futura per il 2027
 Khadija El Aoufy (Firenze)

12:45 - 13:00 Questionario a risposta multipla online
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

AIM GROUP INTERNATIONAL
Sede di Milano
Viale E. Forlanini, 23
20134 Milano
Tel. 02 56601 620
www.congressosir.com

Venerdì 27 novembre 2026 13:30 - 19:00

Sabato 28 novembre 2026 08:30 - 13:30

ORARI DI APERTURA DELLA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
La Segreteria Organizzativa rispetterà i seguenti orari di apertura:

Sede del CongressoSede del Congresso

I lavori si terranno presso il
PALACONGRESSI DI RIMINI
Via della Fiera, 23
47923 Rimini
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REGISTRAZIONI ON SITE E BADGE
È possibile accreditarsi all’evento nell’area registrazioni, utilizzando i totem per la 
self-registration. Per eventuali iscrizioni on site è possibile rivolgersi al desk “Nuove 
registrazioni”.
La ristampa del badge avrà un costo di € 15,00 (iva 22% inclusa), sia in caso di 
dimenticanza che in caso di perdita. È vietato indossare il badge il cui nome stampato non 
corrisponde al proprio. Si declina ogni responsabilità per il mancato rispetto di quanto sopra.

COFFEE BREAK
I coffee break saranno serviti nei seguenti orari:
• Venerdì 27 novembre 2026 dalle ore 16:25 alle 16:45
• Sabato 28 novembre 2026 dalle ore 10:40 alle 11:00

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione verrà inviato via e-mail al termine dell’evento, previa 
compilazione del questionario di gradimento.

INTERNET
È disponibile un servizio di internet Wi-Fi in tutta l’area congressuale. È sufficiente 
selezionare la rete palas ed accedere tramite i profili personali dei principali social network, 
oppure richiedendo le credenziali tramite e-mail.

ASSEMBLEA SOCI FOR-RHEUMA
L’assemblea generale dei Soci FOR-RHeUMA è convocata per venerdì 27 novembre in Sala 
del Tempio 2 alle ore 18:30.

INFORMATIVA SULLA PRIVACY E DIFFUSIONE DELLE IMMAGINI
Informiamo tutti i partecipanti che al seguente link è possibile prendere visione 
dell'informativa integrale sul trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento Europeo 
n. 679 del 2016 di AIM Italy Srl e SIR - Società Italiana di Reumatologia. Si invita a 
consultarle per ogni informazione a riguardo: informativa sulla privacy

Insieme al badge, verrà consegnato anche un braccialetto che dovrà essere indossato per 
tutta la durata dell’evento per poter circolare nell’area congressuale, incluso l’accesso alle 
aule dove si svolgono le sessioni scientifiche.

https://www.congressosir.com/informativa-privacy-e-diffusione-immagini/
https://www.congressosir.com/informativa-privacy-e-diffusione-immagini/
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SIR - SOCIETÀ ITALIANA DI REUMATOLOGIA
Via Appiani, 19 
20121 Milano
Tel. 02 65560677
segreteria.sir@reumatologia.it
www.reumatologia.it

FOR-RHeUMA
Viale Isonzo, 8
20135 Milano
segr4rheuma@gmail.com 
www.4rheuma.org 
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Quote di IscrizioneQuote di Iscrizione
(iva 22% inclusa)

GRANT RISERVATO AI SOCI FOR-RHeUMA*  gratuita

SOCIO FOR-RHeUMA  gratuita

NON SOCIO FOR-RHeUMA € 50,00

LA QUOTA DI ISCRIZIONE COMPRENDE:
• Partecipazione alle Sessioni Scientifiche
• Attestato di partecipazione
• Coffee break

*  La quota comprende: pernottamento in camera DUS per la notte di venerdì.




